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ORDFORANDE HAR ORDET

Hej alla Frésare!

Sommaren har kommit och forhoppningsvis blir det lite vila innan hdstens arbete
med var utstdllning sitter igdng pa allvar. Fraset firar enligt uppgift 10 ars jubileum

som kattklubb 1 ar
pa var grillfest i
firar vi 10 ar som
har blivit lite fler
aret och det kdnns
skulle behova bli
battre kan paverka
ocksa varit Fifes
dar man beslutade
andra om 1
indelningen, mer
Sveraks hemsida
fick Sveraks
kattklubbarna,

sig 1 frdgan, maste
en viss

var det med

och det skall firas
augusti. Nasta ar
Sverak-klubb. Vi
medlemmar under
tryggt, men vi
nagra till sa att vi
Sverak. Det har
generalforsamling
bland annat att
kategori-

om detta pa

(se dvsid 17) och inte
medlemmar,
tillfalle att yttra
jag tillagga med
indignation. S&
demokratin 1

Sverak! och det kanske vi kattklubbar méste géra ndgot at, sé ut och virva nya
medlemmar till Fraset. Jag hoppas vi ses pa grillfesten hemma hos Mariann.

Trevlig Sommar!
Ordforande
Torbjorn Sjogren

Frasets Kar_tkmbb
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Protokoll fran FRASET styrelseméte

Datum: 2013-01-16

Narvarande: Torbjorn Sjogren, Sandra Nordin, Catharina Molin,Yvonne Hornwall.
Torbjorn forklarar motet oppnat.

Till motesordforande viljs Torbjorn.

Till motessekreterare valjs Yvonne.

Till justerare viljs Sandra och Catharina.

Sandra laser upp information fran Sverak. En skarpning av regler for vaccinationer.

Katter pa utstillning ska vara vaccinerade mot felint panleukopenivirus, felint calicivirus samt felint herpesvirus med
omvaccinering enligt varje lands veterinara regler, minst 15 dagar innan utstallningen. Giltigheten for vaccinationen ska anges.
I alla vaccin godkanda mot kattsnuva i Sverige finns skydd mot kattsnuva i form av felint calicivirus (FCV) och felint
herpesvirus typ | (FHV, kallas ocksa felint rhinotrakeitvirus). De preparat som innehaller skydd mot kattsnuva och kattpest,
dvs felint panleukopenivirus (FPLV), har skydd mot bada kattsnuvevarianterna.

Da kattsnuvevaccinets immunitet har en varaktighet pa ett ar, omvaccineras katterna mot dessa arligen.Vaccin mot kattpest
har daremot en varaktighet pa tre ar, vilket betyder att man inte behover fylla pa med skydd mot detta varje ar

Kattungar far inte flytta till nytt hem forran efter 12 veckors alder med tva vaccinationer mot felint panleukopenivirus, felint
calicivirus samt felint herpesvirus, savida inte veterinir limnat annan rekommendation.

Vi bestimmer datum for styrelsens moten under aret. Det blir 2013-04-03 kl 18.30 hemma hos Yvonne, 2013-06-04 ki 18.30
ev. hemma hos Marianne och 2013-09-11 kl 18.30 hemma hos Catharina.

Om Frasets utstallning.Vi tyckte den gick valdigt bra.Allt flét pa och vi horde ingen som hade nagot negativt att saga. En liten
detalj som vi kan gora battre ar placeringen av burraden niarmast sekreteriatet. Det var lite trangt mellan burarna och
forsaljarna. Och ganska stort mellanrum mellan burarna pa raden bakom + att den ena burraden dir var nistan tom (extra
burar).

Till kommande utstallning ar det 3 domare som tackat ja. Det ar Jorgen Billing, Jaana Jyrkinen och Ulrika Eriksson.
Tillfragade domare som ej svarat an ar Nurith Pahl,Veikko Saarila, Maud Johansson och Sirpa Lindelof. Om Irene Eek
Magnusson blir klar domare i kategori Il kommer hon att déma.Vi kommer ocksa att ha en domarelev.Vi ska ha kategori IV
special. Fraset har 10-arsjubileum.

Ekonomi, se bifogat budgetforslag for 2013 och bifogad preliminar lista for resultat fran utstallning 201 3.
Medlemsfraga.Vad gor vi for att fira Fraset 10 ar? Fragan tas upp pa medlemsmotet.

Arets aktiviteter: Medlemsméte pa Allis 213-02-24. P4 medlemsmétet ska motioner till SVERAK och aktiviteter tas upp. Hur
firar vi 10 ar? Upptaket till nasta utstillning.

Sandra ordnar nagon forelasning under varen.

Catharina ordnar loppis i Maj.

Sandra fragar Marianne om hon vill ha grillkvall i Augusti.

Utstallningsmote.

Ovriga fragor.Vem ska vara assistentansvarig pa nista utstillning? Lars Hammar ir pa forslag.

Motet avslutas.

Motesordforande Sekreterare
Torbjérn Sjégren Yvonne Hornwall
Justerare Justerare

Sandra Nordin Catharina Molin
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Protokoll fran FRASET styrelseméte
2013-04-03
Gustaf Kjellbergs viag 20, Uppsala

Narvarande: Torbjorn Sjogren, Sandra Nordin, Albin Molin, Catharina Molin och Yvonne Hornwall.
Torbjorn forklarar motet oppnat.

Till motesordforande valdes Torbjorn.

Till motessekreterare valdes Yvonne.

Till justerare valdes Sandra och Albin

Vi gick igenom féregaende motes protokoll.

Torbjérn gav information fran Sveraks arsmote. Se bifogad arsberiattelse och motioner.

Angaende utstillning 2014.Tillfrigade domare ar Nurith Pahl,Veikko Saarila, Maud Johansson, Jaana Jyrkinen, Jérgen Billing
och Elisabeth Raab Alvarsson. Ulrika Eriksson kategori 3 pa I6rdag och parallelldomare pa kategori 4 pa sondagen. Eventuellt
Irene Eek Magnusson och Sirpa Lindelof som reservdomare.

Yvonne fragar Lars Hammar om han vill vara assistentansvarig.

Albin ansvarar for prisrummet.

Anmalningstid ar 28/10 — 29/1 |. Inga byten far goras efter 29/1I.

Yvonne tar emot anmalningar pa kategori | och 2.

Kicki Gustavsson tar emot anmalningar pa dvriga kategorier.

Marianne Karlsson ansvarar for kategori 4 special.

Utstallningsmote ska vi ha i juni.

| klubbens kassa har vi ca 73000 kr se bifogat kontoutdrag. Fraset bestar av 73 st medlemmar.
Forslag pa aktiviteter:

Grillkvall hos Marianne Karlsson.

Forelasning om BARF. Kenneth Wikstrom forsoker ordna det.

Forelasning om genetik av Dickens. Sandra kollar upp om det ar mojligt och vad det skulle kosta.
Loppis i maj. Catharina ansvarar for den och tar kontakt med Samvetet.

Ovriga fragor saknas.

Motet avslutas.

Ordforande Sekreterare
Torbjérn Sjégren Yvonne Hornwall
Justerare Justerare

Albin Molin Sandra Nordin
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Protokoll fran FRASET styrelseméte
2013-06-04
Bellmansgatan 38, Uppsala

Narvarande: Catharina Molin, Albin Molin, Torbjorn Sjogren, Mikaela Ericsson och Yvonne Hornwall.

Torbjorn forklarar motet oppnat.
Till motesordforande valdes Torbjorn.
Till motessekreterare valdes Yvonne.

Till justerare valdes Albin och Catharina.

Information frin SVERAK gicks igenom. Andrade telefontider till SVERAK fran 8/7 — 28/7. Protokoll frin SVERAK arsméte.
Latkatt for Aladdin. Beslut om avstingningar. Utfallsrapporter. Utstillarkurs for nyborjare, halls av UK. Domarlista.

Frastets utstallning 2014:

Utstallningsinbjudan ar fardig och anmalan ar mellan 4 — 29 november. Inga byten av katter far ske efter 29 november.
Vi har | elev pa kategori 4 |6rdag, Sirpa Lindelof. Och | elev pa kategori 4 sdndag, Ulrika Eriksson.

Irene Eek domer kategori 4 special pa l6rdagen och Friset firar 10-arsjubileum pa séndagen.

Annika Ekstrand har bokat hotell till domarna.

Vi kommer att ha utstallningsmote i september.

Assistentansvarig ar Jenny Frolén.

Fraset har nu 81st medlemmar, 4st hedersmedlemmar och |9st ej aktiva.Vi har 64678kr pa huvudkontot och 546kr pa ett
annat konto. Minus kostnad for forelasning om BARF i juni 2013 och utstillningshallen 2014.

Kommande aktiviteter blir:

Grillfest i augusti.

Kattens dag — Jan Sjogren tillfragas om han vill vara ansvarig, Albin och Catharina hjalper girna till.
Arsmate i slutet av oktober.

Ovriga fragor: For tillfillet ir det Torbjorn som ansvarar for hemsidan. Den kommer att tas dver av Jenny Frolén inom kort.

Motet avslutas

Ordforande Sekreterare
Torbjérn Sjégren Yvonne Hornwall
Justerare Justerare

Albin Molin Catharina Molin



BARF

en forelasning av Matilda Eriksson!

Forelasningsanteckningar av Jenny Dickson

Ett jittetack till dig Jenny for att vi far ta del av dina anteckningar
om Barf och dina bilder.

Foreldsningen borjade med lite bakgrunds historia och om kattens
ndringsléra.

Naturlig kattmat: Om en katt lever ut skulle dennas foda besta av 70
% smégnagare, 20 % sméafagel, 10 % harpaltar mm.

Kattens nedbrytnings system &r anpassat efter animalisk foda. Dom
dter sma portioner som dr energirika och bestr frimst av protein och
fett.

Katten saknar ett enzym som ménniskor har, detta heter amylas och
ar ett enzym som finns naturligt 1 varat saliv som bryter ner
kolhydrater. Vilket visar pa att katter inte alls har samma forméga att
kunna bryta ner kolhydrater och bor da alltsd inte ha en kolhydratrik
mat. Om en katt far en 6verdos av kolhydrater méarks detta oftast
genom att katten far diarré.

Katter har dven lagt pH i

magsdcken, lagre &n méanniskan.
Detta har dom for att skydda sig
mot parasiter/bakterier och for att

MATILDA ERIKSON LADDAR
UPP INFOR

ORELASNINGE
FORELASNINGEN kunna bryta ner ben littare.

aban
FORELASNING



file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages
file://localhost/Users/barbrogretener/cats/FRA%CC%88SET/Lo%CC%88psedeln/Lo%CC%88psedeln%202013/Lo%CC%88psedeln%202-2013%20material/BARF%20fo%CC%88rela%CC%88sning.pages

BARF fortsattning

Essentiella aminosyror for katten: Det 4r 20 aminosyror som dr essentiella for katten, med essentielle
menas att dom é&r livsviktiga. Detta &r inga som kroppen kan producera sjilv utan man maste tillfora
dom via maten. Nigra av dessa &r taurin, arginin, mentionin och cystein.

Taurin &r essentiell for syn, hjartmuskelfunktionen och for en normal funktion hos nerv-,
reproduktions- och for immunsystemet.

Hos katten sker en konstant taurinforlust till gallan da endast taurin kan binda gallsyror.

Arginin aminozyran behdver katten for att kunna omvandla ammoniak till urin. Brist pd arginin
leder till att katten drabbas av neurologiska akommor och kan do bara ndgra timmar efter att
symptomen visat sig. Katter som &ter en kottbaserad kost 16per ingen risk for att drabbas av
argininbrist eftersom kott innehaller stora méngder arginin.

Mentionin och Cystein dr tvd aminosyror som dr viktiga for kattens taurinsyntes som &r den
process i kattens kropp som forser katten med energi.

Fett: Det ér en viktig del av kattens kost da dom far 3 ganger s mycket energi fran fettet 4n fran protein
och kolhydrater. Det spelar inte sa stor roll vilket sorts fett det dr, bara det dr animaliskt fett.
Vegetabiliskt fett bara duger inte!

Mineraler: Mineraler brukar delas in i tva grupper makromineraler och mikromineraler, eller mineraler
och spardmnen brukar man ibland séga. Det dr oorganiska &mnen som hjdlper till att bygga upp skelettet
och hjilper till vid syretransporten.

Négra viktiga mineraler for katter ar: kalcium, fosfor, kalium, klorid, natrium, magnesium, jérn, zink,
koppar, mangan, selen och jod.

Négra viktiga saker att veta om dom olika mineralerna &r bland annat att kalcium kan kattungar fa en
overdos av, av for mycket, men inte vuxna katter. For hoga doser av magnesium kan orsaka
steroidkristaller, steroidsten. Selen dr en antioxidant och pdminner om E-vitamin. Jod dr den mineral
som hjélper till att reglera skoldkorteln och brukar behovas tillsdttas extra ndr man gor sin egna kattmat.

Vitaminer: Molekylen for en vitamin bor skilja sig frdn hur molekylen for kolhydrater, protein och fett
ser ut och bor vara en del av kosten. Man delar upp dom 1 fettlosliga vitaminer och vattenlosliga
vitaminer.

FettlGsliga vitaminer:

A-vitamin- retcnol, dr bra for uppbyggnaden av 6gat, far i sig via mat som lever och dggula.
D-vitamin- bra for benbildning, finns i allt kott, kan ej ta upp frén solen pga péslen utan méste fa
1 sig det via maten.

E-vitamin- skyddar cellerna.



BARF fortsattning

Vattenlosliga vitaminer: Kallas dven B-vitaminkomplexet och bestéar av foljande vitaminer: tiamin,
riboflavin, niacin, pantofensyra, pyridoxin, biotin, folsyra, kobolamin.

Man ska inte ge ré dggvita till katten da den stoppar upptaget av vitaminer.

BARF — biologiskt anpassad ra féda:

Ett koncept, inte ett recept.

® Efterlikna den kost katten 4ter 1 det fria.

Tugga dr bra, men kvarna om det behovs.

Vad ir en mus? Motsvarar ungefdr: 10 % skelett, 10 % lammlever (men ca 50 % kycklinglever) och 80
% notfars. Om musen véger 100 g ar ungefar 70 % vatten.

Med BAREF forsoker man efterlikna det naturliga bytesdjuret for en katt och d4 bor man ge katten: 75 %

kott, 10 % ben, 5-10 % lever, 10 % hjirta och 10 % &vrigt. Ovrigt kan vara t.ex. gronsaker, ris, dggula,
keso, fisk mm.

Om man ska foda sin katt med BARF sa far den i sig allt den behdver om kosten ar varierad, ibland kan
man behdva tillsétta extra av kalcium, jarn, koppar och jod beroende pd vad katten véljer att éta.

Kalcium far katten i sig om den édter ben fran djur. Ben som é&r bra for katten att dta ar kaninben,
kycklingben och vissa kalkonben, man kan dven kdpa ben mjol pé djuraffarer om katten absolut inte vill
gnaga i sig benen.

Fisk &r en bra ravara som i regel innehaller bra med jod.

Koppar finns i levern hos idisslande djur man brukar séga att man heller ska dta for mycket koppar én
for lite.

Jarn far man fran rott kott och dven blod, det gér bra att kopa fryst blod, men f6r mycket jarn kan ge
forstoppning.

Variera ingredienserna: Ljust kott dr fattigt pa jarn och zink, lever fran idisslare dr rikt pa koppar, hjérta
ar rikt pa taurin men magert och fisk &r rikt & fleroméittade fetter.

Man bor hélla sig borta fran att ge katten tarmar, hjdrna och ryggrad. Men annars kan man ge allt annat
och man kan forsoka att med olika delar bygga upp en maltid till katten som bestar av ett helt djur.

Taurin vdrden hos olika djur: kalkon 0,23 %, kotlett 0,14 %, kyckling 0,44 %, lammlagg 0,14 %, notfars
0,13 %, grishjarta 0,57 %, oxhjérta 0,35 %.

Om det dr mindre 4n 0,2 % taurin bor man tillsétta extra taurin eller bland med taurin rik mat.



BARF fortsattning

Torrsubstans: Ar ett sitt att rdkna ut matematiskt hur mycket av olika imne katten behdver fa i sig for att
f4 en varierad kost. Man kan antingen rékna eller géra som ovan att man forsoker se till att katten far
olika delar som bygger upp ett helt djur.

Men torrsubstans(TS) menar man att man raknar ut mdngden mat minus vattnet, s 1 mus bestar av 67,3
% vatten, da blir TS 100-67,3 = 32,7 %. Da kan man anvinda denna for att rakna ut flera saker som t.ex.
proteinhalten, jarnhalten och vitaminhalten som katten bor fa i sig.

En katt bor dta ungefér 2-7 % av sin egna kroppsvikt med 2-3 maltider per dag. Fertila katter brukar
ligga runt 5 % och kattungar kan dta hur mycket dom vill. Man kan &ven rékna ut exakt hur mycket just
din katt bor dta med en konstant for aktivitetsniva. Da gor man sa hér: 70 kcal(kg)®7> * K, dar K =
konstanten for aktivitets niva(dessa finns att finna i hennes bok).

Om vi da séger att katten véger 4 kg och &r en kastrat sd rdknar man ut hur mycket den bor éta sa har:
70(4)%7 * 1,2 =238 kcal — 140g — 3,5 %.

En dags BARF foda for katten bor innehélla: kott, organ och kottben, tex kan en veckas meny se ut som
foljande:

Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sondag

Viltmix Oxkott Lamm Kyckling Lax Oxkott Lamm

Kycklinghals [Broskben [Kycklingvinge [Kaninskrov |[Kycklinghals [Kaninskrov |Kamben

Hygien: Djur 4r mera motstandskraftiga mot tex salmonella, men man bor dnda anta nagra tumregler nir
man ska ge BARF foda.

Det bor vara svenska ravaror av god kvalité

Frys kottet - 20°C i tre dygn, alla parasiter dor d& utom trikiner men svenskt kott testas for detta
och siljs inte om det finns 1

Hall ravarorna kalla

* God handhygien

God ladhygien, rensa varje dag

Rena matskalar

* Separata koksredskap alltsa till fisk, fagel och kott
Inga katter pa bianken och inga pussar pa nosen

Moijliga smittorisker:

Spolmask, finns i lever men dor i frysen



BARF fortsattning

Campylobacter, finns i fagel, kan drabba kattungar och katter med déligt immunforsvar ger
diarré och kridkningar

Toxoplasmos, kan man fa fran betes djur, dor i frysen, kan ge neurologiska skaddor, skadar CNS

Koccidos kan man fa frén kott eller annat hall orsakar magsjuka hos kattungar

Osannolika smittor: Bandmask, salmonella, trikinos (kan finnas hos &lg men dor i frysen) EHEC (E-coli)

Hur fir man katten att bdrja dta?: Borja med att ge katten méltider med mat istdllet for fri tillging till

torrfoder. Dra ner pa portionerna och lat katten g& hungrig innan du provar med BARF maten. Man kan
rulla kottbitarna 1 krossat torrfoder, blanda det med torrfoder 1 borjan.

OBS OBS OBS

LORDAGEN 24 AUGUSTI AR DET GRILLFEST HOS MARIANN KARLSSON OCH SAMTIDIGT

FIRAR VI INOFICIELLT 10-ARSJUBILEUM SOM "KATTKLUBBEN FRASET”.
SOM SVERAK-KLUBB KANVI FIRA FORST | JANUARI 2014.

Tors Katarina Astrém har gjort ett inldigg i SVERAK-medlemmar p4 FaceBook

Tors Katarina Astrém

den 2 maj 13:20
Obs!!!
Det kommer felaktig information frdn media nér det giller inforsel av djur till Norge.
Avmaskning + pass géiller ENDAST hund och inget annat. Mer gar att ldsa har.
Den 1 maj 2013 géller nya regler for att fora in hundar till Norge fran Sverige. Lds mera
pa Mattilsynets hemsida.

Utforsel av hundar, katter och illrar till land utanfor EU - Jordbruksverket
www.jordbruksverket.se

Ska du sélja ett djur till ett land utanfor EU? Ska du dka utomlands pa semester med din
hund eller ...




PRESENTATION AV EN AV FRASETS UPPFODARE

Kicki Gustavsson - S*Millington’s uppfodning av brittiska korthar

Mitt raskattliv startade 1982 med en svart-vit perserpojke. Som s& ménga andra
tdnkte jag att ’det skulle vara sa roligt med en bedomning pa katten” si jag
sldpade 1vdg min lille katt och min mamma Sonja till Gotland, som jag da tyckte
var ett lampligt stélle att inleda utstdllningskarridren pa. Resultatet blev Ex 1
och BIF (bést 1 farg) och med detta var jag fast 1 utstidllningsvérlden!

Vart stamnamn registrerades 1985 och ett blygsamt antal perserkattungar
foddes.

En annan milstolpe 1 mitt kattliv r 27 oktober 1987 da en kull britter foddes hemma hos Elisabeth
Raab. 2 flickor, en svartpadda och en bldpadda blev mina tva forsta britter. Detta radarpar foljde
mig en stor del av mitt liv och har betytt oerhért mycket for mig. ”Cina” och “Cattis” slédpades
ocksa runt pa utstéllningar men “Cattis” tyckte inte att utstdllningar var s kul sd de stélldes sista
gangen 1989.

Mitt héstintresse tog vid den hér tiden 6ver och kattutstdllningsvérlden ldmnades (for gott trodde
jag da).

2005 var jag tvungen att lata ”Cina” och “Cattis” somna in pga sjukdom. De fick somna
tillsammans och vilar nu 1 vér tradgérd.

En méanad senare flyttade ett nytt syskonpar in, tva prickiga vilda brittkattungar fran Sagorikets
uppfodning. Villkoret for kopet var att de skulle stéllas ndgra ganger, vilket jag fann rimligt. P4 den
forsta utstillningen gick det sé& bra det kan g4, och ... vips hade jag trillat dit igen ;-). ’Jullan” och
”Juno” blev grunden pd min uppfodning och en del riktigt fina britter har tagit sina fOrsta
stapplande steg 1 vért hus 1 Gottrora.

I och med planerna att ta kullar dok upp sd& dammades vért
stamnamn av. Vi upptickte dock att vart stamnamn nu fanns 1 sex
(1) olika l&inder med mycket snarlik stavning.

Jag tillskrev SVERAK och fick deras och sedan Fifes tillitelse
att registrera ett nytt stamnamn (det var enklast eftersom vért |
namn inte varit aktivt sedan 1988). Det nya stamnamnet blev =~
S*Millington’s. Millington var vid den tiden ocks& en medlem av |
familjen men av den lite storre sorten som bor 1 stall.




Kicki Gustavsson - S*Millington’s uppfodning av brittiska korthar (forts)

Mitt méal med aveln dr att 1 forsta hand fi fram katter med fantastiskt temperament och sa néra
rasstandarden man kan komma. (Naturligtvis ska hélsa och sundhet ocksa finnas med, men for
mig &r det sa sjdlvklart att jag inte tycker att det ska behova skrivas ut ....;-)

S*Millington’s klarast lysande stjdarna ar
Jupiter (Tintin) BRI n 24 som féddes i jan
2007.

Han dr EC & SP och DSM.

Han placerade sig som nr 3 pa Arets Katt
2008 (vuxen hane),

som nr 1 2009 (kastrat hane) och

som nr 3 2010 (kastrat hane).

Han har tagit ca 32 BIS totalt och nu éar
han hemma och fostrar nasta generations
utstdllningkatter. Han ar dessutom mycket
framgéangsrik som PR-Chef 1 katteriet nar det kommer kattungekopare.

Just 1 dagarna véntar jag pa virt senaste tillskott som kommer fran S*Palace&Main’s
uppfodning som jag har ett mycket gott och fruktbart samarbete med. Lilla ”’Bia Bus” nedan éar
barnbarns barn till Tintin och det &r kul att se linjerna utvecklas och forbattras.

Sommarhilsningar fran Kicki och katter!




Frasetkatter

utmarker sig -
GRATTIS

GIP S*PALACE&MAIN'S 10 FOR
QIQI, (AKA "SPIGGEN") BRI F 24
SOM BLEV 2:A PA SVERAK-LISTAN
KAT 3, KASTRAT HONOR. SPIGGEN
OCH KICKI HAR OCKSA HAFT EN
STRALANDE START SOM
NYBLIVNA FRASARE MED 2 BIS 1
BERGEN 16-17 FEB OCH BIS
LORDAG PA SPEED CATS
UTSTALLNING 9 MARS.

FLER UTMARKTE SIG PA UK:S
UTSTALLNING...

—IIITTI

BLEV BIS PA UK:S
UTSTALLNING I OSTERVALA
DEN 12 MAJ.

AGARE TORBJORN SJOGREN

...och énu fler...

CAFFI HAR INTE KUNNAT
TAVLA SA MYCKET UNDER
VAREN DESTO ROLIGARE MED
EN BIS-TITEL NAR DET NU BLEV
AV

4

GRAND INT CHAMPION
S*PALACE & MAIN'S 10 FOR QIQI

SVARTSKOLDPADDSSPOTTED
BRITTISKT KORTHAR, HONA

TITEL I BERGEN (N) 2013-02-16

AGARE: CHRISTINA GUSTAVSSON,
FRASET

GIP & GIC S*NEBULOSANS
CAFFRA MARULA DVM SBI a BLEV
BIS - K PA UK:S UTSTALLNING

AGARE: BARBRO GRETENER




.. OCH ANNU FLER FRASARE SOM BLEV BIS PA UK:S UTSTALLNING I OSTERVALA 11 - 12 MAJ....

—

SC S*AUCUPARIA'S PADAM PADAM
JW DVM, ABY O

AG. JAN ERIKSSON & JAN STOGREN

PADAM BLEV BIS BADE LORDAG OCH
SONDAG I KLASS 10

D04

TIMILLE ZINGO ZENIT OSH b BIS
LORDAG I KLASS 10

AGARE, MARIANN KARLSSON

(Hoppas det dr rdtt katt. Ursdkta
Mariann om det dr fel. Korrigerar
ndsta nr i sa fall)

CH S*AUCUPARIA'S SINOPE JW
ABYn BLEV BIS SONDAG I
KLASS 5.

AGARE, JAN ERIKSSON OCH JAN
STOGREN

(SAKNAR BILD PA SINOPE)




Kattungar till salu

| S*Nebulosans Heliga Birmor har tva
kullar:

Kull 1: 5dd den 5 maj efter GANGET

S*Nebulosans Dainty Damarsa, lilatabby och
S*Nebulosans Flashy Flycatcher, brunmaskad

2,5 veckors-foton

Trolska Trolla, bruntabby hona som haller for avel & utstillning (tingad)

Tossiga Tussa, hona, chokladmaskad, en framat och busig liten tjej men fortfarande
inte utmaskad nog for att man ska kunna se hur sockor och kilar blir

Trulige Trille, lilatabby hane, kavat ung man som fortfarande har snovita ben

Kull 2: fodd den 17 maj efter
S*RausHojden's Jackie, blamaskad, och

S*Zilkyzox Simon af Tuffé, brunmaskad

TOSSIGA TUSSA

Mette Marit, hona blamaskad (tingad),

Petter Pus, hane brunmaskad

Titta girna in pd min hemsida for mer information och lankar till ungarnas

stamtavlor eller sla en signal.

UPPFODARE: BARBRO GRETENER, UPPSALA
TEL: 018-32 81 29

MAIL: NEBULOSAN@COMHEM.SE
HEMSIDA: WWW.NEBULOSANSBIRMOR.SE

TRULIGE TRILLE

TROLSKA TROLLA

METTE MARIT (VA)
PETTER PUS (OVAN)



http://www.nebulosansbirmor.se/
http://www.nebulosansbirmor.se/
mailto:nebulosan@comhem.se
mailto:nebulosan@comhem.se
http://www.nebulosansbirmor.se/
http://www.nebulosansbirmor.se/

FIFE NYTT & KLUBBAKTIVITETER

NY KATEGORIINDELNING FRAN
OCH MED 2016 (REF
BIRMARINGEN.SE):

KAT 1: PER, EXO, RAG, SBI, TUV

KAT 2: ACL/ACL, MCO, NEM, NFO,
SIB, TUA

KAT 3: BEN, BML, BRI, BUR, CHA,
CYM, EUR, KBL/KBS, KOR, MAN,
MAU, OCI, SON, SNO, SOK

KAT 4: ABY, BAL, CRX, DRX, GRX,
DSP, JBT, OLH, OSH, PEB, RUS, SIA,
SOM, SPH, SYL, SYS

KOMMANDE
AKTIVITETER

1. LORDAG 24 AUGUSTI -
GRILLFEST HOS MARIANN
KARLSSON KL 17.00

2. SLUTET OKTOBER -
ARSMOTE

3. 1:A ADVENT - KATTENS DAG

4. 2014 JAN - FRASETS INT.
UTSTALLNING

House of Blues Chili SBI n, agari Karin och Henrik Isaksson. Foto Birgitta Edling




NOTISER

Aktiviteter 2013/14
Se foregaende sida

Dina bidrag

Skicka dina bidrag: bilder, texter,
torslag eller vad du vill bidra med
till Lépsedeln sa linkas materialet
till Lovisa och Barbro. Ar det nigot
du vill diskutera med nagon av oss
direkt si anvinder du forstas vara
respektive adresser

Adresser
Lipsedeln.

lopsedeln@fraset.se

Redaktionen.:

Barbro Gretener
barbro@fraset.se
Lovisa Malabeux

Lovisa@fraset.se

Ansvarig utgivare:
Torbjorn Sjogren

torbjérn@fraset.se

Medlemskap

Medlelmsavgift och klubbens
postgironummer

Huvudmedlemskap: 280 kr

Blir du medlem efter oktober giller
medlemskapet dven for kommande
ar.

Familje-/stodmedlemskap: 100 kr.
Klubbens postgiro nr: 10 §3 10 - 7
Frisets Kattklubb

Skriver gor

Barbro Gretener, dir ej annat
anges.

Grafik fran:

http://www.cats.alpha.pl/cats.htm

Nar kommer Lopsedeln?

Om inget oforutsett intriffar
kommer Lopsedeln under 2011 att
dyka upp omkring den 15 mars,
juni, september och december med
mausstopp den 1ste i respektive
manad.

Redaktionen
BARBRO GRETENER

Uppfodare
av Helig
Birma

Uppfodare av
Norsk
Skogkatt

Ansvarig utgivare
TORBJORN SJOGREN
o Ordférande i
Friset och

uppfodare av
Abessinier
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